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Zadost o schvaleni
komplexniho vzdélavaciho programu v psychoterapii pro zdravotnictvi

Zadatel
L@ské spoleost pro psychoanalytickou psychoterapii - individuaini sekce

Ulice
I
Bfehova 3 |

Mésto
rPraha 1 ,

sPsc': B _
111000 J

¢ ) )
149626990 j

Email Zadatele i
|cermakov@volny.cz x

Telefon Zadatele - i .
1606686379 i

Nézev vzdélavaciho programu
Mcvik GSPAP v individuaini psychoanalytické psychoterapii

CESTNE PROHLASENi

Prohlasuji timto, Ze veskeré dokumenty pfilozené k této 3adosti se informacné shoduji s adaji v této zadosti

uvedenymi.
@ O

Planovany zacétek vycvikového programu -
2018 g

Délka vzdéldvaciho progremuy
iiindividuélm’ -podle délky sebezkuSenosti a supervize, obvykle cca 8 let |

Vzdélavaci program obsahuje :
Teorii prislusného sméru v rozsahu min. 120 hodin @ Ano O Ne

Praktickou Cast, tj. osobni zkuSenost (sebezkugenost, cviéna terapie, tréninkova analyza a jiné metody obsahujici sebereflexi) v

rozsahu min. 300 hodin
@~ O

Vycvikovou supervizi v rozsahu min. 100 hodin pfimé supervize, tj. pfimého kontaktu se supervizorem nebo supervizory

@ Ano O Ne



Jakym zplisobem zajistujete teoretickou &ast vzdélavani?

| Teorie je pfednasena ve dvou cyklech o celkovém rozsahu 228 vyukovych hodin. Prvni cyklus obsahuje obecné zaklady psychoanalytické teorie,
druhy cyklus je zam&en na specifika individudinfho psychoanalyticko - psychoterapeutického pfistupu a techniku. DalSi objem hodin do celkového
podu pozadovanych 360 tvoii ticast na seminarich, workshopech a konferencich.

Jaka je predepsana povinna literatura ve vasem vzdélavacim programu
v cestiné v jinych jazycich

Mitchell s.A. Black, Black M.J.: Freud a po Freudovi Etchegoyen R.H., The Fundamentals of Psychoanalytic Technique,
Freud S.: Sebrané spisy, Psychoanalytické nakladatelstvi Karnac 1991

Kernberg O.:Normaini a patologicka laska, Portal 1999 Fenichel O.: Psychoanalytic Theory of Neurosis, Norton, 1945
Thoma H.,Kachele H.: Psychoanalyticka praxe, Mach 1993, Pallata 1996 | Kernberg O.: Object Relation Theory and Clinical Psychoanalysis,
Mentzos S.: Rozumime sami sob&?, L.N. 2000 J.Aronson, 1976

Mc Williams N.: Psychoanalyticka diagndza, Portal 2016 Sandler J., Dreher A. U.:What Do Psychoanalysts Want? Brunner -
Winnicott D.W.: Lidska pfirozenost, Psychoanalytické nakladatelstvi, 1998 |Routledge, 1995

i

Pozadavky na absolventa (napf. vzhledem k povinné dochazce apod.)

Podminkou abslolvovani teoretické &sti je nejméné85% dochazka na prednaskach a seminafich, predlozeni zavéretné teoretické prace a jeji prijeti
deny tréninkového vyboru.

Jakym zplisobem / formou zajidtuje vads program osobni zkudenost frekventant(?

Uchazeté projde pfijimacimi pohovory u dvou denttréninkového vyboru, Tréninkovy vybor individualni sekce CSPAP (dale jen TV) poté rozhoduje o

prijeti nebo nepfrijeti do sebezkuSenostni &sti vycviku. Kandidat si vybira tréninkového terapeuta, k némuz dochazi ne ménénez dvakrat tydne po
dobu minimainé4 let.

|

Jakym zplsobem / formou zajistuje vas program ziskavani terapeutickych dovednosti?

K ziskavani a prohlubovani terapeutickych dovednosti slouzi kromézminéné teoretické &asti zam&ené na techniku také pravidelné seminare
psychoanalytického mysleni, kazuistické seminare, intervizni skupiny a samoziejmésupervize.

Jakym zplsobem / formou zajistuje va$ program vycvikovou supervizi?

Kandidat se pfihlasi do supervize nejlépe jestév pribéw osobni sebezku3enosti. Projde pohovory u dvou denti TV (posuzovatel nesmi byt jeho
tréninkovym terapeutem). Pokud tréninkovy vybor schvali dalsi postup kandidata, miZe zapodt supervizni &st vycviku. Povinné jsou dva
supervidované pfipady nejlépe osob rizného pohlavi, u dvou riznych supervizorii Kazdy z pacientt by ma mit terapii v trvani nejméné 180 hodin 2x -
3x tydné Supervize jednoho pfipadu ma probéhnout v rozsahu minimainé 100 superviznich sezeni. Supervizor informuje tréninkovy vybor o pokrocich
kandidata, v pFipadépotfeby mize TV doporudt kandidatovi pokradovani supervize nad pravidly pfedepsany poset hodin. Po isp&ném absolvovani
supervizl vypracuje kandidat kazuistiku jednoho ze supervidovanych pfipadu pro zavéremé kolokvium. Kazuistika mé rozsah 20 - 30 normostran a
pfedepsané "kapitoly". Praci kandiddta hodnoti TV a pfipadnéjej doporuduje ke kolokviu.

Jak je program komplexniho vzdélani véetné supervize ukoncen?
Vycvik je zakongen usp&nou obhajobou kazuistické prace na kolokviu otevieném pro viechny deny odborné spole&nosti (GSPAP).




Kritéria pro Uspé3né ukonceni vzdélavani

Absolvovani vsech tfi pfedepsanych &sti (sebezkusenost + teorie + supervize) v pfedepsaném objemu (viz vyse), posouzeni vyvoje kandidéta deny
TV a Uspésné prijeti a obhajoba kolokvidini préce.

Kdo o Uspésném / neuspésném ukonéeni rozhoduje?

{Tre’ninkovy vybor individualni sekce CSPAP.

|

MozZnosti event. dokonéeni vzdélani pfi nedspéchu

| TV vybor mize podle Pravidel (www.cspap.cz) vyloudt kandidata z né&olika divodii - nepinéni povinnosti, nezviadani pozadavku vycviku nebo pokud se
projevi osobnostni G etické problémy, které by kandidata diskvalifikovaly pro praci psychoanalytického psychoterapeuta. O navrhu na vyloudeni hlasuje
TV tajné4/5 vésinou. Proti tomuto rozhodnuti je mozné se odvolat a po dvou letech znovu pozadat o pfijeti do fad kandidatiivycviku s tim, ze
tréninkovy vybor urd podminky op&ovného pfijeti.

Popiste zpUsob ovéFovani znalosti a dovednosti

Teorie je zakondena teoretickou seminarni praci, znalosti a dovednosti jsou prov&ovany jednak pfi pohovorech predchazejicich event. pfijeti do
supervizni Gsti vycviku a predevsim v pribéu supervize. Obsahla zavéretna kazuisticka kolokvialni préce prové&uje rizné aspekty znalosti a
dovednosti kandidéta (teoreticka vychodiska, formulace hypotéz a psychodynamické diagnézy, metapsychologicka rozvaha, zachazeni s technikou
PAP, settingem, praci s prenosem a protipfenosem, prace se sny....).

Zadatel popige a odGvodni oddélovani & propojovani jednotlivych ¢asti komplexniho vzdélavani a v pripadé oddélovani téchto ¢asti
popi&e zplsob pfechodu frekventanta mezi nimi. Stejné tak popige a zddvodni p¥ip. propojovani jednotlivych &asti vzdélavani
u jednoho lektora.

V tradici psychoanalytickych terapii je tzv. non reporting systém - t.j., Ze tréninkovy terapeut nereferuje o kandidatovi, ani se netéastni debat TV o ném,
také nem(ie byt supervizorem kandidata. Na prednaskach z teorie a techniky PAP se podileji denové TV, maji tedy pfedstavu o tom, jaké teoretické
zéklady by kandidati mdi mit. Vstup do supervizni Gasti je dal3i "branou" postupu kandidata. Pokud kandidat projde Usp&nénezavislymi pohovory u
dent TV, smi jiz pod supervizi psychoterapeuticky pracovat. Kandidati maji INDEX, kde je patrny jejich postup v rdmci jednotlivych &sti vycviku.
Pokroky v supervizni ¢asti jsou diskutovany v TV.

Souhlasim s etickym kodexem CPtS CLS JEP - df

@ Ano O Ne




Uvedte pFipadna dalsi kriteria pro vybér frekventant(

Smeér vzdélavani

dynamicky |Z] hlubinny I:I humanisticky

D kognitivné-behavioralni Dhypnoticko-relaxaéni D rodinné terapeuticky

[:I integrativni

GARANT

Titul pred

{Muor.

Jméno

f .
; Halina

PFijmeni

l Cermakova

Titul za

Datum ziskani atestace

1 17.4.1997

Datum ziskdni funkéni specializace (funkéni specializaci se mysli bud’ OsvédZeni o funkZni specializaci v systematické psychoterapii
IPVZ a nebo certifikat o absolvovani Certifikovaného kurzu v systematické psychoterapii CPtS CLS JEP)

{29.10.1995

Je garant ob&an CR?

a0

Zije garant v CR?

| ANO

Délka praxe

25 let

Aktudlni rozsah praxe

40 hodin tydné psychiatrie a psychoanalyticka sychoterapie




Misto praxe

Nestatni zdravotnické zafizeni, Hogerova 810, Velké Pfilepy

Zodpovédnost garanta programu

Garant reprezentuje odpovidajicim zpiisobem dany smér, je také delegatem CSPAP pro European Federation For Psychoanalytic Psychotherapy a
ucastni se jimi pofadanych odbornych i metodickych aktivit (tj. zajiStuje kontakt s nasi stfe$ni organizaci).

Je Elenem tréninkového vyboru, s nimz s pravidelng setkava, je jednim z élent vyukového tymu, ucastni se schlze fadnych clenu, aktivit pofadanych
CSPAP. V pfipadé potreby je v kontaktu s koordinaénim vyborem CSPAP. Je tedy v permanentnim doteku s dénim v institutu a muze sledovat, zda
psychoterapeuticky vycvik probihé podle Pravidel, Stanov CSPAP a Etického kodexu .

Vugi schvalovaci komisi se zodpovédny za napliiovani vzdélavaciho programu.Garanti schvalenych programu se zavazuji, Ze na Zadost zastupcl
schvalujicich vyboril projednaiji ptipadné etické otazky a problémy personéiniho a odborného charakteru a pfijmou vhodna opatieni, ktera z projednani
vyplynou.

Poznamka ke garantovi

LEKTORI (zajistuji teoretickou &ast vzdélavani v souladu s poZadavky na praktické ziskavani terapeutickych
dovednosti)

Iméno véetné vech tituld Typ vzdélani
Lektor 1 PhDr. Vaclav Burianek FF UK
Lektor 2 MUDr. Marie Kopfivova LF UK
Lektor 3 MUDr. lvana RGziékova Pediatricka fakulta UK Praha
Lektor 4 | Doc. MUDr. Jifi Simek, Csc. LF UK
Lektor 5 PhDr. Ludék Vrba FF UK
Lektor 6 MUDr. Halina Cermakova LF UK Plzer
Lektor 7 Mgr. Lucie Lucka FF UK
Lektor 8 MUDr. Petr Klimpl, Csc. LF MU Brno
Lektor 9 PhDr. Slavoj Titl FF UK
Lektor 10 MUDr. David Holub, Ph.D. LF UK
Lektor 11 | Doc. PhDr.Jana Kocourkova FF UJEP Brno
Lektor 12 | PhDr. Veronika Cermakova FF UK
Lektor 13 MUDr. Petr Zahradnik LF Brno
Lektor 14 MUDr. Eduard Rys LF UK

Pozndmka k lektortim

dalsi lektofi: MUDr. Maria Vrbova (LF JAK Martin), PhDr. Mirka Chmeli¢kova (FF UK), MUDr. Ondiej P&& Ph.D. (LF UK), Mgr. Helena Klimova
(FFUK), PhDr. Michael Sebek Csc.(FF UK), PhDr. Jifi Jakubt, Ph.D.(FF UK), PhDr. Olga Marlinova (FFUK), PhDr. Martina Pilafova (FFUK),

Mgr. Renata Dolezalova (FF UK), Mgr. Jifina Melzer (FF UK), PhDr. Radim Karpisek (FF MU), MUDr.Dana Karova (LF), MUDr. Dana Holubova (LF),
Mgr. Pavla Sokalska (FF UK)
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TRENERI
Iméno véetné viech titull Je lékar Je klinicky Datum ziskani Datum ziskdni | Délka, misto a rozsah
= (ano/ne) psycholog atestace funkéni praxe uvedeno v CV
(ano/ne) specializace* (ano/ne)
Lektor 1 PhDr. Vaclav Burianek ne ano 1984 1998 ano
Lektor 2 MUDr. Marie Kopfivova ano ne 1973,1979 1998 ano
Lektor 3 MUDTr. lvana RiiZickova ano ne 1980, 1986 1997 ano
Lektor 4 Doc. MUDr. Jifi S8imek, Csc. ano ne 1972,1976 1997 ano
Lektor 5 PhDr. Ludék Vrba ne ano 1984 1998 ano
Lektor 6 MUDr. Halina Cerméakova ano ne 1997 1998 ano
Lektor 7 MUDr. Petr Klimpl, Csc ano ne 1985, 1989 1997 ano
Lektor 8 MUDr. David Holub, Ph.D. ano ne 1997, 2000 1999 ano
Lektor 9 Doc.PhDr. Jana Kocourkova ne ano 1984, 2008 1997 , ano
Lektor 10 PhDr. Slavoj Titl ne ano 1987 1998 ano
Lektor 11
Lektor 12
Lektor 13 )
Lektor 14

* funkéni specializaci se mysli bud’ Osvédéeni o funkeni specializaci v systematické psychoterapii IPVZ a nebo certifikdt o absolvovani
Certifikovaného kurzu v systematické psychoterapii CPtS CLS JEP

Pokud pracuiji trenéfi ve dvojicich, vypiste sloZeni dvojic

Poznédmka k trenérim
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SUPERVIZORI

Jméno veetné viech titull Je lékar Je klinicky Datum ziskdnf Datum ziskdni | Délka, misto a rozsah
(ano/ne) psycholog atestace funkéni praxe uvedeno v CV
(ano/ne) specializace* (ano/ne)

Lektor 1 viz poznamka nize
Lektor 2
Lektor 3
Lektor 4
Lektor 5
Lektor 6

Lektor 7

* funkeni specializaci se mysli bud’ Osvédceni o funkcni specializaci v systematické psychoterapii IPVZ a nebo certifikdt o absolvovani
Certifikovaného kurzu v systematické psychoterapii CPtS CLS JEP

Pozndmka k supervizortim

Vv konce[gci individualni sekce CSPAP se seznam supervizoril kryje se seznamem trenéri - udaje o vech deseti lektorech uvedenych v sekci
TRENERI tedy plati i pro SUPERVIZORY, proto je znovu nevypisujeme.

Seznam povinnych pFiloh k Zadosti

»  Prilohy je tfeba zaslat emailem na adresu schvalovani@psychoterapeuti.cz.

«  Pro lep3i orientaci v mnoZstvi soubord prosime o jejich pojmenovani dle vzor( v tabulce nize.

«  Soubory mohou byt ve formatu PDF nebo DOCX.

«  Max. rozsah CV je 2 strany v¢. max. 5 publikaci.

«  VCV trenérd a supervizord prosim nezapomefite uvést délku, aktualni rozsah a misto praxe.

«  VCV trenérd, ktefi nejsou kliniéti psychologové nebo lékafi a (viz bod 12 kritérii) je nutné uvést typ magisterského studia,
poéet let od ukonceni a pocet let praxe.

Rozvrh témat a hodin pro jednotlivé ro€niky vzdélavani 1¢_zadatele-rozvrh.pdf

Vzor smlouvy mezi zadatelem a frekventantem 1C_zadatele~smlouva.pdf

Vzor diplomu o absolvovani 1€_Zadatele-diplom.pdf

Profesni CV garanta vzdélavaciho programu 1€_%adatele-cv-garant.pdf

Profesni CV lektort 1€_Zadatele-cv-lektor-jméno_lektora.pdf

Profesni CV trenérii 1¢_Zadatele-cv-trener-jméno_trenéra-1C_7adatele.pdf
U trenérl nezdravotnikd diplomy z V& 1¢_Zadatele-diplomvs-trener-jméno_trenéra.pdf
Diplomy z funkéni specializace trenérd 1C_zadatele-diplomfs-trener-jméno_trenéra.pdf

CV supervizorl 1C_zadatele-cv-supervizor-jméno_supervizora.pdf
Diplomy z funkéni specializace supervizord 1&_zadatele-diplomfs-supervizor-jméno_supervizora.pdf

. VYTISKNOUT FORMULAR
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