Pokyny pro zadatele o ECP
V Praze 6. kvétna 2003

Vazena kolegyné, vazeny kolego,

dovolujeme si Vas seznamit s aktualnimi podminkami pro ziskani Evropského certifikatu psychoterapeuta.
Po jednanich mezi Psychoterapeutickou spole¢nosti a Evropskou psychoterapeutickou asociaci (EAP) byl
zahéjen proces udélovani certifikattt ECP v Ceské Republice. ECP (European Certificate of Psychotherapy)
bude vystaven zajemclim z fad psychoterapeutt, ktefi mohou dolozit, Ze jejich kvalifikace a praxe odpovida
standardim ECP. Zadosti o ECP budou posuzovan na dvou urovnich: v prvni fazi je posoudi komise zfizena
vyborem Psychoterapeutické spole¢nosti, ve fazi druhé projdou posouzenim jednoho ze dvou vybort ( *
podrobnosti v pfiloze) Evropské psychoterapeutické asociace. Drzitel certifikatu bude nasledné zarazen do
on-line databaze evropskych psychoterapeut(.

Postup vyrizovani zadosti o udéleni ECP

1. Zadatel zasle na adresu komise (pi. Petra Horakova, sekretariat CPS, U Zvonarky 15, Praha 2, PSC
120 00) nasledujici:
» kopie doklad(l ovétujicich, ze vyhovuje podminkam pro ziskani ECP.
formular zadosti o ECP v anglickém jazyce na adresu komise. Formular je ke stazeni na
strankach CPS, vypInény formulaf zasle zarover i v elektronické podobé na adresu:
info@psychoterapeuti.cz
» curiculum vitae v rozsahu 2-5 stran v anglickém jazyce (viz osnova v pfiloze)

2. Na tget Ceské psychoterapeutické spoleénosti Zadatel prevede astku 50,- EURO a zaroveri kopii
pFikazu k Uhradé nebo vypisu z Gétu, kde je platba uvedena. Cislo Gétu je: 12130021/0100 ,
variabilni symbol: 253602.

3. Bude-li zadost schvalena komisi CPS a poté i komisi EAP, obdrzi Zadatel certifikat postou. Vzhledem
k tomu, Ze setkani EAP jsou 2x do roka, je tfeba podcitat s lhatou nékolika mésicu.

4. Nevyhovi-li Zadost kritéridm a hodnoceni komise, obdrzi Zadatel vyzvu k doplnéni ¢i objasnéni
informaci anebo odlivodnéni odmitnuti zadosti.

5. Pokud se zadatel po odmitnuti Zadosti bude chtit odvolat, mdze tak ucinit prostfednictvim dopisu k
vyboru spolec¢nosti, ktera jeho odvolani projedna a do 30 dnu od schiize vyboru mu zasle pisemné
vyjadfeni.

Souéasné podminky pro udéleni ECP (grandparenting) sjednané mezi CPS a EAP do roku 2005 jsou:

1. zadatel je ¢lenem odborné spolecnosti, a dodrzuje jeji etické principy, které odpovidaji principdm
EAP.

2. Zadatel ma ucelené psychoterapeutické vzdélani ve sméru, ktery je respektovan EAP. Toto vzdélani
zahrnuji osobni terapeutickou zkuSenost (ne méné nez 500 hodin), kterou poskytoval akreditovany a
respektovany tréningovy terapeut.

3. Zadatel pracuje jako psychoterapeut v oblasti pé¢e o dusevni zdravi anebo ma srovnatelnou
profesionalni zkuSenost po dobu nejméné 5 let

4. Zadatel proSel nejméné 100 hodinami supervize (Ktera zahrnuje i dostate¢nou praxi pod kontinualni
supervizi po dobu nejméné 2 let). (Pozn.: PFi praxi delSi nez 15 let bude mnozstvi supervize
individualné posuzovano.)

5. Zadatel ma pregradualni vysokoSkolské vzdélani v humanitnim nebo Iékafském sméru

Finanéni podminky:

Za registraci a vystaveni ECP se plati 50 Eur, za zvefejnéni v databazi nositeld ECP na dalsi roky je pak
nutné platit 10 Euro ro¢né pfimo EAP.

DalSi informace je mozné ziskat na internetu na adresach: http://www.europsyche.org a
http://www.psychoterapeuti.cz


http://www.psychoterapeuti.cz/images/soubory/ecp.doc
http://www.psychoterapeuti.cz/
http://www.europsyche.org/
mailto:info@psychoterapeuti.cz
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Komise pro ECP:

PhDr. Martin Hajny, PhD., delegat CPS pro EAP, martin@hajny.net
MUDr. Pavla Hellerova
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PhDr. Jifi Jakubu

Petra Horakova, sekretarka, cps@psychoterapeuti.cz

elskym pozdravem

Martin Hajny

Priloha:

*Odborné komise pro jednotlivé sméry (EWAO & EWO), které jiz v EAP existuji, budou posuzovat zadosti

téch p

sychoterapeutl, ktefi maji odborné psychoterapeutické vzdélani v dané modalité. Jde o tyto sméry:

Gestalt Therapy

Hypno Psychotherapy

Integrative Psychotherapy

Logotherapy

Person-centered Psychotherapy

Positive Psychotherapy

Psycho-Organic Analysis (Richard K. Blamauer)
Psychosynthesis

Zadosti psychoterapeut(l ostatnich sméri (véetné naptiklad véech komunit SUR) bude posuzovat zvlastni
komise (GAP — Grantparentig Advisory Panel), ktera se schazi na setkanich EAP. Za CR je tam dopravi a
zélezitost vyjedna delegat CPS pravdépodobné ve frekvenci 1-2x do roka.

Osnova pro Curiculum Vitae (Obvykla délka Zivotopisu: 2-5 stran)

Al S A

= ©® N

Vzdélani — vysokoskolské, datum ukonéeni studia

Dalsi vzdélani

Psychoterapie — sebezkusenost — délka terapie, frekvence, metody prace, jméno psychoterapeuta
Psychoterapeuticky vycvik — zaméfeni, jméno institutu, délka

Psychoterapeuticka praxe — zplsob prace, pocet klientl/tyden, pocet hodin/rok, po¢et hodin od
zaCatku praxe

Zaméfeni — déti, dospivajici, prace s parem atd.

Supervize — setting (individualni, skupinova), pfistup, jméno supervizora, poc¢et hodin/mésic
Publikace — ¢&lanky, knihy atd.

. Clenstvi v profesnich organizacich

0.RUzné: zajmy, cestovani, sport, uméni atd.
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