Z4pis ze setkani zastupcl Ceské asociace pro psychoterapii (CAP) a Ceské psychoterapeutické spole¢nosti
CLS JEP (CPtS) 28. 11. 2017

Mgr. Michaela Kokeova, PhDr. Jiti Drahota (CAP) a PhDr. Karel Koblic, MUDr. Ondrej P&¢, PhD. (CPtS)

Adresar psychoterapeut(

CAP ptipravila prvni verzi adresare (,registru”) psychoterapeutd déleny podle rezortd.

CPtS postrada predpokladany navrh popisu a obsahu odlignosti (kontext, kompetence, dokumentace,
ochrana uzivatele) podle jednotlivych resortd, véetné Zivnostenského.

CAP bude potéena, dopracuje-li CPtS komentéfe a navrhy formulaci, které by rada v adresati zachytila.

Oznadeni psychoterapie

CAP pfedem neblokuje diskusi o #4dné mozZnosti na oznacenf profesionala provadéjiciho psychoterapii,
trva jen ,rovném® pfistupu. MoZnosti k diskusi je také varianta, klinicky psycholog, psychiatr, socialni
pracovnik, , s garantovanou psychoterapeutickou erudici”, vykonavajici psychoterapii — vzdy dle
pdvodni profese odbornika. Zde by podle CPtS mohl byt prostor pro rozhovory.

Sméfovani CAP a CPtS

CPtS konstatuje, Ze méla za to, e CAP vznikla proto, aby pfipravila pravidla pro psychoterapii mimo
zdravotnictvi, a hdji své Cleny, ktefi vétsinou pracuji na zivnostensky list.

Podle Drahoty CAP vznikla, aby hajila existenci psychoterapie mimo zdravotnictvi. Ve zdravotnictvi
psychoterapie neni nijak zpochybriovéna. Konfliktnim vyvojem situace smétuje CAP k dialogu se viemi
rezorty. CAP klade otazku, zda pro CPtS existuje prostor pro psychoterapii mimo zdravotnictvi.

CPtS znovu zddrazriuje svoji trvalou podporu aplikace psychoterapeutického vzdélavani ve viech
rezortech. Shoda je v konstatovani neexistujicich pravidel a jejich potiebnosti. CAP konstatuje, ze
pravidla pro psychoterapii mimo zdravotnictvi se tvori a zve CPtS ke spolupraci.

CAP se ohrazuje, 7e nechce byt predmétem zkoumdni, ale nabizi partnersky dialog. CPtS zd@irazfiuje, Ze
cile CAP a jednotlivé praktické kroky, které by mély sméFovat k pfipadné zméné, nejsou jasné.

Vzajemné destrukce

CPtS varuje CAP pred destruktivnimi dopady 7adosti CAP na MZ CR o akreditaci certifikovaného kurzu
v psychoterapii pro klinické psychology, ktera stépi zastreseni vzdélavani v psychoterapii. Kurz existuje a
pFislugné kvalifikovanym €lentim CAP je otevien. CPtS stale prosazuje strategii totozného vzdélavani i
praxe v psychoterapii pro klinické psychology i Iékare (zejména psychiatry).

CPtS upozorfiuje, e ptipadné schvaleni druhého ¢&i daliiho kurzu bude mit pro psychoterapii pouze
negativni disledky (vystupem by byly dva druhy psychoterapeutd, zfejmé dva rezimy jejich plsobeni,
prohlubovani rozstépeni a predpokladany dopad na Uhrady psychoterapie ze zdravotniho pojisténi —
tedy postizen by byl zejména pacient) v podobé zhorSovani podminek psychoterapie ve zdravotnictvi.
Ani projednavani takové Zadosti nebude jisté pro psychoterapii bez nasledka.

CAP naopak za oteviené nepiételské povazuje skryté aktivity AKP, kterd obesild Zivnostenské urady se
stanoviskem advokatni kancelare JUDr. Svejkovského, ve kterém se pravi, pfestupkem je kdokoliv a
kdykoli, kdo neni klinicky psycholog a provadi psychoterapii. AKP apeluje na Zivnostenské GFady, aby
vymahaly dodr?ovéani zakona. PhDr. Koblic je ¢lenem piedsednictva tohoto spolku. CPtS odmitd jednat
o aktivitach tretiho subjektu.

Shoda je tedy na atmosféfe nedavéry.

Presto také shoda na dalSim setkani (30. 1. 2018).

Zapsali Koblic a Drahota.



